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年賀状を作ろう年賀状を作ろう年賀状を作ろう

11月29日、12月6日、20日（全三回）

主催：仲町台地区センター

講師：つづきパソピア
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年賀とは？年賀とは？年賀とは？

ねんが【年賀】

新年を祝うこと。また、その祝い。

喜寿（77歳）・米寿（88歳）などの長寿の祝い。

年賀状は奈良時代よりある年始周りを起源に長く続く日本独自の習慣です

明治時代に郵便制度が整い、郵便はがきが発行されて「はがきで年賀状を送
る」という習慣が広まった

近年はメールの普及に伴い、新年の挨拶をメールで済ませるという人もいる

昨今は年賀状が習慣化されていて年賀状のやりとりを楽しみにするようになっ
ている

ではどんな年賀状を送るか？それは皆さん考えて下さい。
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いろいろな年賀状ソフトいろいろな年賀状ソフトいろいろな年賀状ソフト
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年賀状ソフト（例）年賀状ソフト（例）年賀状ソフト（例）

�筆まめ

�筆ぐるめ

�筆王

�楽々はがき

�はがき作家

�プリントマジック

�はがきデザインキット

�その他

今回の講座ははがき作家Freeを例
に講座を進めます。

皆さん、お持ちの年賀状ソフトを
使って住所録、葉書裏を作成して

貰っても良いです。

サポーターが支援します。
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皆さんの使っている年賀状ソフトは？皆さんの使っている年賀状ソフトは？皆さんの使っている年賀状ソフトは？

筆まめ、筆ぐるめを半数の人
が使っている
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筆まめ（住所録・宛名）筆まめ（住所録・宛名）筆まめ（住所録・宛名）
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筆まめ（葉書うら）筆まめ（葉書うら）筆まめ（葉書うら）
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筆ぐるめ（住所録・宛名）筆筆ぐるめぐるめ（住所録・宛名）（住所録・宛名）
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筆ぐるめ（葉書うら）筆筆ぐるめぐるめ（葉書うら）（葉書うら）



1010

住所録を作ろう！住所録を作ろう！住所録を作ろう！

はがき作家あてなを起動する 郵便番号・住所・氏名等を入力する。

「宛名の追加」を押して次の住所
を入れる。

家族の追加を押して追加する

住所録（宛名の入力）

本講座は「はがき作家Free」を使用します
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住所録を作ろう！住所録を作ろう！住所録を作ろう！

差出人設定をクリックして
差出人を追加する

家族の追加で家族を入力できる

住所録（差出人入力）
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住所録を作ろう！住所録を作ろう！住所録を作ろう！

印刷状態を選択することで印刷
するしないを設定できる

住所録（宛名、差出人入力）
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住所録を作ろう！住所録を作ろう！住所録を作ろう！

氏名を選んで1枚づ
つ印刷する、一気に
全ての宛名印刷す
ることも出来る。

住所録（宛名印刷）
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はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！
はがき作家うらを起動する
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はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！

はがき作家Freeでテンプレートを使用した場合印刷すると
体験版という文字が印刷されます。

体験版という文字を消すにははがき作家Professionalを
購入する必要があります。
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はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！

テンプレートを選択します
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はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！

テンプレートを使用すると右のように
「はがき作家 体験版」という文字が
印刷される。

それじゃ使え
ないのでは？
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はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！
テンプレートを使用しない
でうらを作成する ネットから無料の年賀

状素材を入手する

年賀状無料素材/２０１５年イラスト
ひつじ（羊）年賀状わんパグ
http://www.wanpagu.com/

本講座ではディスクトップ上に

「年賀状素材」というフォルダ
があります。その中に素材を
入れてあります
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はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！
年賀状素材
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はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！

イラスト・写真をクリックして
「年賀状素材」から適当な素
材を選択する

テンプレートを使わない方法
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はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！
素材を選択したところ

「文章」をクリックして文章を入れる
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はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！

文章を入れたところ



2323

はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！

イラストを入れたところ
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はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！

印刷枚数を指定して印刷をする

テンプレートを使っていないの
で「はがき作家 体験版」という
文字は出てこない。
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はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！はがきうらを作ろう！

作成例
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はがき作家Freeの入手先はがき作家はがき作家FreeFreeの入手先の入手先

はがき作家
http://www.forest.impress.co.jp/library/software/hagakiwrtr/
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Macで使える年賀状ソフトMacMacで使える年賀状ソフトで使える年賀状ソフト
「筆ぐるめ Classic for Mac」 -わかりやすいインタフェースではじめて
でも安心して使える、“定番”はがき作成ソフトのMac版
http://www.vector.co.jp/magazine/softnews/141128/n1411281.html?ref=top

プリントマジック
http://www.print-magic.net/

はがきデザインキット2015｜郵便年賀.jp

http://yubin-nenga.jp/design_kit/

Mac用年賀状テンプレート | 年賀状プリント決定版 2015

http://nenga.templatebank.com/mac/

Mac用年賀状作成ソフト宛名職人Ver.21｜宛名職人.com

http://atenasyokunin.com/new/mac/

Linuxで使える年賀状ソフト（参考）
プリントマジックで住所録と葉書を作成 -openSUSE Linuxデスクトップ
環境構築-

http://hp.vector.co.jp/authors/VA022911/tec/suse/printmagic.htm

はがきデザインキット2015｜郵便年賀.jp

http://yubin-nenga.jp/design_kit/
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Wordで年賀状を作成するWordWordで年賀状を作成するで年賀状を作成する
Word2003までのバージョンの場合
「ツール」→「オプション」→「編集と日本語入力」タブ→図を挿入/貼り付ける形式：[前面]
［ツール］→［オプション］→［全般］タブの「オートシェイプ挿入時の描画キャンパス作成」の
チェックを外す。

Word2007の場合
「Officeボタン」（画面左上隅のOfficeマークの丸いボタン）→「Wordのオプシ
ョン」→（左側）「詳細設定」→切り取り、コピー、貼り付け：図を挿入/貼り付
ける形式：[前面]

Word2010の場合
「ファイル」タブ→「オプション」→（左側）「詳細設定」→切り取り、コピー
、貼り付け：図を挿入/貼り付ける形式：[前面]

Word2013の場合
開始画面上に「ファイル」タブがないので、テンプレートの「白紙の文書」でも選ぶ
「ファイル」タブ→「オプション」→（左側）「詳細設定」→切り取り、コピー
、貼り付け：図を挿入/貼り付ける形式：[前面]

事前準備

「Alt→T→O」のコマンドでも「オプション」画面が表示される

図を挿入図を挿入するする形形
式を前面する式を前面する
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図を挿入する形式を前面する図を挿入図を挿入するする形式を前面する形式を前面する
Word2003の場合 事前準備
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図を挿入する形式を前面する図を挿入図を挿入するする形式を前面する形式を前面する
Word2003の場合 事前準備
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図を挿入する形式を前面する図を挿入図を挿入するする形式を前面する形式を前面する
Word2007の場合 事前準備
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図を挿入する形式を前面する図を挿入図を挿入するする形式を前面する形式を前面する
Word2007の場合

事前準備
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図を挿入する形式を前面する図を挿入図を挿入するする形式を前面する形式を前面する
Word2010，13の場合

「ファイル」タブ→「オプション」→（左側）「詳細
設定」→切り取り、コピー
、貼り付け：図を挿入/貼り付ける形式：[前面]

Word2013の場合
開始画面上に「ファイル」タブがないので、テン
プレートの「白紙の文書」でも選ぶ

事前準備
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活動概要
つづきパソピアは横浜市都筑区を中心に初心者ICT支援
を目的に設立されたグループです。初心者向けパソコン
講座の企画運営、相談、講師、ホームページ作成、ホーム
ページ作成支援などを行っているボランティアグループで
す。

年１～2回程度のパソコン講座の開催。（東京都市大学の
ご協力でパソコン教室をお借りしています）月1回のコー
ヒーサロン（懇親・懇談会）、月1回（IT技術スキップアップ）の
開催しています。メーリングリストでのほうれんそう（報告・
連絡・相談）と雑談でグループの親睦を図っています。

自分が出来ることを出来る範囲でやることをモットーに、
入会、退会も自由、来るものは拒まず、去る者は追わずで、
楽しい場の提供をしています。

活動日時 コーヒーサロン（第一土曜日10:00～12;00）
電縁サロン（第三日曜日 13:00～17:30）
不定期でパソコン講座（年1～2回）

年会費 入会金、会費共になし

規則 なし

連絡先
つづきパソピアpasopia-it@freeml.com

メンバー紹介
スタッフメンバーとして20名
メーリングリストメンバーとして150名

会員募集 いつでも参加ＯＫです。

活動実績
1997年より約20回（初心者向けパソコン講座の開催）
2005年5月より約80回（電縁サロンの開催）
1997年6月より約170回（コーヒーサロン）
市民活動グループのホームページの作成
個人のホームページ作成
都筑区駅伝、ロードレース大会の記録処理（5年ほど）
横浜市主催行事への参加
区役所主催行事への参加
その他、講師派遣依頼対応

設立年月
1997年６月
活動地域・場所
横浜市都筑区 都筑区役所１Ｆ 都筑区民活動セン
ター、東京都市大学環境情報学部（横浜キャンパス）、
みずきが丘集会所、その他
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コーヒーサロン
会員メンバーのコミュニケーションを密にとる
ため、パソコン、世間話、話題は自由にコー
ヒーを飲みながら親睦を図る。講座のアフタ
フォロー、支援など

電縁サロン
ICTの相談、質問、講座のアフタフォロー、講座
のためのスタッフの勉強会、講師の事前演習
などを実機のパソコンを操作しながら実演、習
熟の機会を設けている。

パソコン講座

つづきパソピア
http://pasopia.velvet.jp/
電縁サロン（Kamiwiki)
http://yokohama.fau.jp/wiki/kami/


